
阳光总在风雨后 

——北京市第六幼儿园致家长、小朋友的一封信 

亲爱的家长、小朋友们： 

大家好！ 

近期，面对新型冠状病毒的疫情，党中央、国务院高度重视，北京市已启动

突发公共卫生事件一级响应机制。为进一步做好疫情的防控工作，教育部和北京

市统一部署，研究决定将推迟 2020 年春季学期开学时间。 

 

为保障全体幼儿的健康，有效防控新型冠状病毒感染的肺炎疫情传播，我园

按照市、区政府及市、区教委对中小学幼儿园防控疫情工作的部署要求将延期开

学。具体调整如下： 

1. 自 2 月 3 日起，全体幼儿均不来园，在家学习生活（在此期间不收取托

费）。 



2. 具体开学时间听从政府和教育行政部门统一部署规定，在此期间幼儿园

将实行线上教学活动，请关注幼儿园网站及微信公众号平台。 

3. 如有特殊情况，特别是父母双方均在疫情防控一线无人照看的幼儿（请

与本班教师沟通，需在教委备案通过后），幼儿园将在确保安全的前提下

提供看护服务。 

现结合新型冠状病毒预防指南（内容来源于中国疾病预防控制中心）及一些

温馨提示与家长分享，希望对您居家照顾孩子，做好防控工作给予帮助和指导。 

●尽量减少外出活动 

请家长不要带孩子出入封闭的公共场所活动，尽量在家休息。虽然不能来园，

但我们的老师会尽快整理一些与幼儿园活动相关的课程与游戏，帮助您一起度过

这段难得的亲子时光，让您和孩子在家里也“玩起来”！ 

在我们有趣的活动整理完成前，先与您一起分享一些网络上推荐的室内游戏

和绘本，现在就动起来，在家和孩子玩一玩、读一读，通过游戏让“宅在家”变

得有趣又有意义！ 

 

30 个室内游戏，解救春节宅家，闷得发慌的大大小小： 

https://mp.weixin.qq.com/s/KhGmKAx9C64EzasLictJOQ 

非常时期如何让娃开心宅在家，上百室内陪玩创意在这里： 

https://mp.weixin.qq.com/s/rT1DElrA8zObWrMZ5y9nqA 

给孩子的疫情图鉴：地球是一颗病毒星球呀（附绘本打印稿） 

https://mp.weixin.qq.com/s/LIAWjUcOQs6XeCWYbK8j7w 

“妈妈，为什么今年春节我不能出去玩？” 

https://mp.weixin.qq.com/s/olYZ_Tsdnj-vtQT_nOSOoA 

（如链接无法打开，请复制到浏览器打开） 



●随时保持手卫生、外出佩戴口罩 

保护自己和孩子，最重要的两项工作就是保持手卫生与佩戴口罩。如果孩子

不愿洗手或洗不干净手，请您不要着急，试一试一边洗手一边说一些好听的儿歌

（适合小班幼儿），或是找到有关细菌的绘本、洗手的小故事，让孩子认识到洗

手是在保护我们自己（适合中班与大班幼儿）。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



如遇特殊情况需要外出，请您一定为孩子佩戴口罩，但是对孩子最好的保护，

还是让他们呆在家中。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



●健康检测与就医 

防控工作至关重要，疫情的防护，需要我们每一个人的支持与配合，请您主

动做好个人与家庭成员的健康检测，注意孩子的身体状况和精神状态，每日配合

班级教师上报情况。此项工作意义重大，请您一定理解与支持，如实、及时地填

报信息并关注班级微信群，保持手机畅通。如您带孩子去外地刚回京，一定严格

隔离 14 天的规定，做好隔离观察。若出现可疑症状应主动戴上口罩及时就近就

医，并第一时间告知班级教师。 

 

 



●保持良好卫生和健康习惯。 

     在家要勤开窗、多通风，注意营养，适度运动。如果您发愁孩子的进餐，

可以参考北京市第六幼儿园公众号平台上-卫生保健版面中的营养课堂，上面有

幼儿园的食堂师傅为孩子们精心准备的食谱及制作方法，不如利用这段空闲时间，

和孩子一起动手，在家中准备这些好吃又有营养的餐食吧！ 

 

亲爱的家长、亲爱的小朋友们，让我们共同携手，为打赢疫情防控攻坚战一

起努力加油！愿我们每个小朋友，每个家庭都幸福安康！ 

 

北京市第六幼儿园 

2020 年 1 月 31 日 

 

 

 

 


